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ÉDITO

L’intelligence de la foi, pour tous...
 
 
C’est bien et beau de croire certes, mais c’est aussi pertinent, 
intelligent… 

À qui cherche et pense, la Lumière divine s’offre et construit en 
nous une manière de comprendre la vie en ce monde… ce monde 
sous le regard de Dieu et ce que Dieu veut pour lui. 

Si croire c’est donc aider à comprendre ce monde, alors il est 
urgent et vital  de comprendre ce en quoi je crois ! Et en quoi cette 
Église croit et voudrait contribuer à la réussite de ce monde.

L’Église Catholique qui est en Finistère vous invite à cette aventure, 
à travers les quelques propositions présentées dans ce livret.

Vous avez la chance et la grâce de CROIRE,
D’autres, parmi nous, sont chercheurs de Dieu,
Certains en quête de sens sous la lumière divine,

Et d’autres n’ont pas ce désir, ou ne l’ont plus… d’autres encore ne 
savent pas vers où regarder et orienter leur quête,

Puissions-nous savoir aussi partager ce trésor de la quête de sens et 
ce chemin d’intelligence de la foi ! Et inviter à le vivre avec nous…

P. Jean-Yves DIROU
Délégué diocésain à la formation
jy.dirou@diocese-quimper.fr
	



4SE FORMER

SOMMAIRE

CYCLES DE FORMATION
Parcours Fondamental de Théologie 1er cycle...................................... 6
Parcours Fondamental de Théologie 2nd cycle..................................... 8
Institut diocésain de formation des responsables ecclésiaux............ 10

FORMATIONS BIBLIQUES
Entrer dans un groupe biblique............................................................12
L’évangile de l’année : saint Marc........................................................13
Rencontres bibliques.............................................................................14
Les rendez-vous avec la Bible...............................................................15
Grec et hébreu bibliques...................................................................... 17

SE RESSOURCER ! L’ANIMATION SPIRITUELLE.................18

OBSERVATOIRE DES RÉALITÉS SOCIALES, 
ÉCONOMIQUES ET POLITIQUES............................................ 20

FORMATIONS À L’INITIATIVE DU SERVICE DIOCÉSAIN
DE FORMATION
Itinéraire de catéchèse pour adultes....................................................21
Formation à l’accueil paroissial............................................................22
L’informatique, c’est le mardi..............................................................24

SESSION DIOCÉSAINE ET CONFÉRENCES
Session diocésaine................................................................................26
Conférence sur le patrimoine religieux.............................................. 27
Chemins spirituels dans le patrimoine religieux finistérien..............28
Conférences du Centre Missionnaire Saint-Jacques.......................29

BIBLIOTHÈQUE DIOCÉSAINE................................................. 30

Calendrier 2023 - 2024.....................................................................32

Les rendez-vous de l’année.................................................................35

Maisons d’accueil.................................................................................36

Horaires des messes dans les lieux d’accueil......................................41

Émissions sur RCF Finistère...............................................................41



5SE FORMER



SE FORMER

CYCLES DE FORMATION

Parcours Fondamental de Théologie - 1er cycle

Le 1er cycle du Parcours Fondamental de Théologie propose sur 
deux ans (A et B) une série de modules introductifs donnant les 
bases de l’intelligence de la foi chrétienne. 
Le programme 2023/2024 est celui de l’année B. 

Journée de rentrée : lundi 18 septembre 2023
Célébration des 30 ans du PFT
Interventions de Mgr Laurent DOGNIN, P. Peter BRETON, 
P. Jean-Yves DIROU et M. Alain GIRAUD

Introduction au Nouveau Testament 
par P. Michel MAZÉAS
À partir d’une lecture de quelques grands textes du Nouveau 
Testament, les questions suivantes seront abordées : composition 
du Nouveau Testament ; histoire de sa rédaction (traditions orales, 
rapport à la vie et aux théologies des communautés chrétiennes) ; 
le Canon des Écritures ; textes apocryphes et textes canoniques. 
Les lundis : 25 septembre, 2 octobre, 9 octobre, 16 octobre, 
6 novembre, 13 novembre (validation)

Croire au Dieu de Jésus-Christ 
par F. Jean-Yves HAMON 
Qu’est-ce que croire pour la foi chrétienne ? Qui est le Dieu 
de Jésus-Christ ? Quelle coloration donne-t-il à l’existence 
chrétienne dans notre monde multi-culturel et multi-religieux ? 
Comment lire aujourd’hui les énoncés du Symbole des Apôtres ?
Les lundis : 20 novembre, 27 novembre, 4 décembre, 11 décembre, 
18 décembre, 15 janvier (validation)

Initiation au questionnement philosophique 
par M. Simon ROPARS
Qu’est-ce que philosopher ? Cette initiation au questionnement 
philosophique se réalisera à travers la présentation et la lecture 
de textes de penseurs qui ont marqué l’histoire de la réflexion au 
cours des siècles.
Les lundis : 22 janvier 2024, 29 janvier, 5 février, 12 février, 
19 février 

6
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Connaissance des grandes religions actuelles 
8 avril : L’islam (1), par Mme Jacqueline CHABBI
15 avril : L’islam (2), par M. Slimane HARRAG 
6 mai : Le bouddhisme et l’hindouisme, par M. André PAUBERT
13 mai :  Le judaïsme, par M. Frédéric NIORÉ 
27 mai : Matin : Les religions ancestrales, par P. André SIOHAN 
et des prêtres Fidei Donum
Après-midi : Les religions et le Salut au Concile Vatican II, par 
P. Armand GUÉZINGAR
10 juin (validation) 

Proposition de récollection (en commun avec l’Institut)
Samedi 23 mars 2024
Précisions données ultérieurement

Horaires et lieu : 

 Les cours ont lieu de 9 h à 16 h 30 au Juvénat Notre-Dame 
(Châteaulin). 

 122 € par module de 30 heures. 
 Personnes intéressées par la foi chrétienne, croyants désireux 

d’approfondir leur foi, acteurs en Église... Les personnes peuvent 
s’inscrire à tout le parcours ou suivre des modules de leur choix.  
Pour toute inscription nouvelle, une rencontre avec un membre 
de l’équipe animatrice est nécessaire.

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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Parcours Fondamental de Théologie – 2nd cycle

Le 2nd cycle du Parcours Fondamental de Théologie est un cycle 
d’approfondissement. Il est composé de modules de 42 ou 60 
heures. Il favorise une approche plus universitaire et se déroule sur 
quatre ans (années C, D, E, F). 
Le programme de 2023/2024 est celui de l’année E.

Journée de rentrée : lundi 18 septembre 2023
Célébration des 30 ans du PFT
Interventions de Mgr Laurent DOGNIN, P. Peter BRETON, 
P. Jean-Yves DIROU et M. Alain GIRAUD.

Question de Dieu et Trinité 
par P. Jean-Yves BAZIOU 
Il s’agira dans ce cours, d’une part, de cerner la diversité et le sens 
des attitudes par rapport à la religion et à Dieu dans nos sociétés  : 
elles vont de la critique athée ou de l’indifférence à l’émergence 
de religiosités et à la persistance d’un intérêt porté aux traditions 
religieuses et à la foi en Dieu  pour contribuer à donner sens à la vie. 
Il s’agira, d’autre part, de vérifier en quoi la foi chrétienne en Dieu 
Trinité peut inspirer des styles de relations sociales, des pratiques 
ecclésiales et individuelles susceptibles d’apporter quelque chose 
d’intéressant pour le vivre-ensemble dans nos sociétés.  
Les lundis : 25 septembre, 2 octobre, 9 octobre, 6 novembre, 
13 novembre, 20 novembre, 27 novembre

Les sacrements 
par P. Joseph COSTE
La foi au Christ s’exprime au sein de l’Église par des paroles, 
des gestes et des rites. Elle ne peut se vivre sans la dimension 
sacramentelle. Qu’est-ce que les sacrements ? En quoi sont-ils 
nécessaires pour la vie chrétienne ? Ce module étudiera comment 
les sacrements disent l’originalité de la foi chrétienne. L’étude 
prendra en compte l’histoire des sacrements, en s’attachant 
davantage aux sacrements de l’initiation chrétienne.
Les lundis : 15 janvier, 22 janvier, 29 janvier, 5 février, 12 février, 
19 février, 11 mars 

Philosophie et Théologie 
par M. David JOUSSET
Ce module propose un parcours thématique de quelques notions 
(infini, liberté, transcendance…) où la philosophie non seulement 
rencontre le discours théologique mais en fait usage, entre en 
débat dans une intrication des domaines qui donne à réfléchir. 
L’objectif est de donner des repères afin de mieux comprendre 
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les racines bibliques et théologiques des systèmes de pensée 
modernes (depuis la Renaissance) et d’évaluer aussi bien les raisons 
des divergences que les espaces de dialogue encore féconds entre 
les pensées contemporaines et la foi chrétienne.
Les lundis : 8 avril, 15 avril, 6 mai, 13 mai, 27 mai, 3 juin, 17 juin 
(validation)

Proposition de récollection (en commun avec l’Institut)
Samedi 23 mars 2024
Précisions données ultérieurement

Contact et inscription : 

Les cours ont lieu de 9 h à 16 h 30 au Juvénat Notre-Dame 
(Châteaulin). 

 170 € par module de 42 heures. 
 Ce cycle est ouvert aux personnes ayant suivi le 1er cycle. Il est 

également ouvert à d’autres personnes pour des modules de leur 
choix, à condition de posséder le niveau requis. Les personnes peuvent 
s’inscrire à tout le parcours ou suivre des modules de leur choix.
Pour toute inscription nouvelle, une rencontre avec un membre de 
l’équipe animatrice est nécessaire.

Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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Institut diocésain de formation des responsables 
ecclésiaux

L’Institut permet d’acquérir une formation théologique et 
pastorale pour accompagner l’exercice d’une mission ecclésiale. La 
formation vise à approfondir la vie et la mission de l’Église selon 
trois axes :  

•	 L’Église annonce le Christ (année A)
•	 L’Église, mystère de communion en Jésus Christ (année B)
•	 L’Église, servante du Christ au milieu du monde (année C)

Le programme de 2023/2024 est celui de l’année C.

Samedi 16 septembre 2023 
L’Église dans le monde de ce temps 
par P. Jean-Yves DIROU et M. Wenceslas GARAPIN

Samedi 14 octobre 2023
Quelques principes d’anthropologie chrétienne 
par P. Laurent DANIELLOU

Samedi 18 novembre 2023
Dignité de l’homme : questions d’éthique 
par P. Laurent DANIELLOU

Samedi 16 décembre 2023 
La doctrine sociale de l’Église : aperçu historique 
par P. Hervé QUEINNEC
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Samedi 20 janvier 2024 
La doctrine sociale de l’Église : approche théologique  
par P. Armand GUÉZINGAR

Samedi 17 février 2024 
Théologie de la création 
par P. Armand GUÉZINGAR

Samedi 16 mars 2024 
Diaconie dans l’Église : servir dans la charité 
par Mme Pascale JOUSSET et M. François MANDIL

Samedi 13 avril 2024
La question du politique
par M. Jacques LE GOFF

Samedi 25 mai 2024
L’économie au service de l’homme 
par M. Matthieu LE TRUÉDIC et M. Wenceslas GARAPIN

Samedi 15 juin 2024
La synodalité
par P. Jean-Yves DIROU

Proposition de récollection (en commun avec le PFT)
Samedi 23 mars 2024
Précisions données ultérieurement

Contact et inscription : 

Les cours ont lieu de 9 h à 17 h au Juvénat Notre-Dame 
(Châteaulin). 
Chaque personne est envoyée en formation par un responsable 
ecclésial. 

Contact :
Wenceslas GARAPIN, Responsable 
Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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FORMATIONS BIBLIQUES

Entrer dans un groupe biblique 

Il est possible de rejoindre un groupe biblique existant ou d’en 
créer un. La formation biblique peut soutenir les paroisses pour 
constituer un ou des groupes (trouver des animateurs, se donner 
des méthodes...). Chaque groupe a son propre cheminement. 

Pour rejoindre un groupe biblique, on peut s’adresser dans les 
paroisses ou auprès de Mme Nicole MATHIOT. 

Voici les contacts locaux :

Quimper : 
Mme Nicole MATHIOT, 02 98 94 52 06 ; nicole-mathiot@orange.fr

Bénodet : 
Mme Annick LHUILLIER, 06 27 36 01 35 ; anik.lhu@mailo.fr

Pont-l’Abbé : 
Mme Christine GRANDVOINNET, 06 66 29 34 46 ; 
chrisgrandvoinnet@gmail.fr

Concarneau et Rosporden : 
M. Daniel MARTIN, 07 63 72 39 81; d.martin9@sfr.fr 

Douarnenez : 
F. Henri RIVOALEN, 02 98 92 29 66 ; henri.rivoalen@gmail.com

Crozon : 
M. Bernard LE ROY, 06 07 54 77 09 ; dr.leroy.bernard@wanadoo.fr

Brest : 
Mme Malou LE BARS, 06 09 13 62 44 ; malou.lebars@orange.fr 
M. Michel QUENTRIC, 02 98 80 33 88 ou 06 68 39 27 63 ; 
mq293@hotmail.com

Saint-Renan : 
Mme Catherine PENET, 02 98 32 63 85 ; catherinepenet@wanadoo.fr

Landerneau : 
M. Serge DANIÉLOU, 02 98 81 02 73 ; serge.danielou@orange.fr

Lesneven : 
P. Yves PAUL, 02 98 36 81 71 ; ypaul29@free.fr 

Carantec et Saint-Pol : 
Mme Laurence PESCE, lauremap@hotmail.fr

 Les personnes intéressées par une initiation à la Bible ou un  
approfondissement.
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L’évangile de l’année : Saint Marc

À la demande des paroisses

L’année liturgique B nous fait retrouver l’évangile de saint Marc. La 
formation propose des rencontres sur cet Évangile (une, deux ou 
trois selon la demande) :
 

•	 Présentation générale de l’évangile ;
•	 Présentation des textes liturgiques de l’Avent/Noël 

(Évangile, 1re et 2e lectures) ;
•	 Présentation des textes du Carême.

 
Les propositions pourront prendre place au commencement de 
l’année et au début des temps liturgiques de l’Avent et du Carême.
 
Intervenants : Contacter les animateurs bibliques (cf p.12 rubrique 
« Entrer dans un groupe biblique »). 
Ces intervenants peuvent aussi répondre aux demandes des 
paroisses désireuses d’organiser une formation biblique de base.

 Toute personne désireuse de connaître l’évangile selon Saint 
Marc.
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Rencontres bibliques 

Sur des sujets variés, ces rencontres (ouvertes à tous) sont animées 
par un intervenant spécialisé dans le domaine biblique et veulent 
croiser un thème biblique avec l’actualité.

Elles sont aussi l’occasion d’échanges sur la vie des groupes 
bibliques dans le diocèse (partage d’expériences, informations 
diverses, notamment les nouvelles parutions…)

Samedi 7 octobre 2023
2023 : 6 livres parus sur St Paul ! Pourquoi ?
La rencontre sera animé par le Père Jean -Marie PLOUX, 
prêtre de la Mission de France et théologien.
Son livre : Paul ou la subversion chrétienne - Edition SALVADOR

Samedi 13 avril 2023
Des précisions sur le thème seront données ultérieurement

Contact et inscription : 

 De 9 h 30 à 16 h 15 au Juvénat Notre Dame (Châteaulin)
 Toutes les personnes intéressées. 
Animateurs bibliques.

Renseignement et contact : Mme Nicole MATHIOT
02 98 94 52 06 / nicole-mathiot@orange.fr
Inscription : Service diocésain de formation (voir contact page 2)
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Les rendez-vous avec la Bible
« Ta foi t’a sauvé... » (Ha 2,4 ; Mt 9,22 ; etc.) 

Un cycle de 8 rencontres est proposé pour l’année 2023-2024, 
au Centre Missionnaire Saint-Jacques en Guiclan.

Quelle est cette étrange chose appelée foi qui me, qui nous sauve ? 
Et est-ce que je l’ai ? La foi, la confiance… Mais en quoi, en qui ? 
En Jésus ? En Dieu ? Et si ce n’était pas si simple !
et le Fils de l’homme quand il viendra trouvera-il la foi sur la terre ? 

Lors de ce parcours nous lirons des textes de l’Ancien et du 
Nouveau Testaments qui cherchent à interroger ce que nous 
appelons la foi, mais aussi à la réveiller, à la susciter en nous, peut-
être là où nous ne l’attendons pas...

Les samedis, de 14h à 18h : 

21 octobre 2023
25 novembre 2023
16 décembre 2023
13 janvier 2024
10 février 2024
16 mars 2024
13 avril 2024
25 mai 2024
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Contact et inscription : 

Ces rendez-vous sont organisés par l’association « Bible et Lecture, 
Bretagne ».
Il est possible de suivre tout le cycle ou de venir à l’une ou l’autre 
des rencontres.

Ils sont animés par Mme Hélène GAC, Mme Malou LE BARS, 
M. Jean-Luc AUTRET et une petite équipe.

 Centre missionnaire Saint-Jacques (Guiclan) ; 02 98 68 72 76 
 Ouvert à tous

Contacts : 
Mme Malou LE BARS : 06 09 13 62 44 ; malou.lebars@orange.fr 
Mme Hélène GAC : 02 98 62 05 87 ; gac.helene@wanadoo.fr 
Mme Ninon LE FERS : 06 25 58 45 52 ; ninon.lefers@orange.fr 
M. Jean-Luc AUTRET : 06.86.35.90.59 ; jelk.autret@wanadoo.fr 
 
www.bible-lecture.org
bl-bretagne@bible-lecture.org
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Grec et hébreu bibliques 

Grec
Cycle de deux ans d’apprentissage (27 heures par an). 
En 2023/2024, seront donnés les cours de 1re année.
Intervenant : M. André GUYON
Les jeudis matins : 28 septembre, 5 octobre, 12 octobre, 
19 octobre, 9 novembre, 16 novembre, 23 novembre, 30 novembre, 
7 décembre

Contact et inscription : 

De 9 h à 12 h au Juvénat Notre-Dame (Châteaulin)
 70 € pour 27 heures de cours
 Les personnes intéressées par l’étude du grec biblique, les 

étudiants du Parcours Fondamental de Théologie qui présentent le 
D.U.E.T. en lien avec la Faculté de Théologie d’Angers.
Service diocésain de formation (voir contact page 2)

Hébreu  
Une initiation à l’hébreu biblique est proposée. Elle peut être 
prolongée sur plusieurs années pour une meilleure maîtrise de la 
langue et des textes. 
Les cours durent 2 heures tous les 15 jours. Ce sont des cours 
individuels ou en petits groupes de niveau.
Une possibilité d’accompagnement est offerte pour les étudiants 
qui suivent les cours d’hébreu biblique par correspondance.
Intervenant : M. Michel QUENTRIC 

Contact et inscription : 

 Les lieux et dates des cours sont à définir avec l’intervenant.

M. Michel QUENTRIC 
02 98 80 33 88 ou 06 68 39 27 63 / mq293@hotmail.com



18SE FORMER SE FORMER

SE RESSOURCER !  
L’ANIMATION SPIRITUELLE

« Le même jour, deux disciples faisaient route vers un village appelé 
Emmaüs, à deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient 
entre eux de tout ce qui s’était passé. Or, tandis qu’ils s’entretenaient 
et s’interrogeaient, Jésus lui-même s’approcha, et il marchait avec 
eux. » Lc 24, 13-15

Les deux disciples sont en train de s’éloigner d’un évènement qui 
les a marqués à jamais et sur lequel ils ressentent le besoin de 
revenir en prenant du champ, de la distance en parlant entre eux, 
en se réconfortant mutuellement et pour pouvoir, à un moment ou 
un autre, aller de l’avant, grandir dans la foi.

En parlant à une personne, une sœur ou un frère, de ce que nous 
vivons, de ce qui nous attriste ou nous inquiète ou au contraire 
nous remplit de joie, nous pouvons trouver une aide pour mettre 
des mots sur ce que nous ressentons. Nous sommes ainsi aidés à 
prendre conscience du chemin parcouru et nous rendre disponibles 
aux appels de Dieu, à faire des choix.

L’accompagnement spirituel a pour but d’aider fraternellement 
une personne à relire sa vie pour y découvrir la présence et l’action 
de Dieu. À la lumière de sa Parole qui éclaire et donne sens à sa 
vie, Dieu permet à chacun de développer sa relation personnelle 
avec Lui.

Les accompagnateurs spirituels sont des prêtres, des religieux et 
religieuses, des laïcs hommes et femmes, tous formés et recevant 
une mission de l’Eglise. Ils sont eux-mêmes accompagnés.

Les accompagnateurs spirituels n’offrent pas d’eux-mêmes leurs 
services mais sont personnellement appelés par le curé de leur 
paroisse, un prêtre, une religieuse, un(e) responsable d’un service 
diocésain… 

Ils reçoivent une formation initiale sur une période de deux ans 
environ et sont invités ensuite à suivre assidument la formation 
continue et la supervision.

Les personnes appelées, formées et accompagnées spirituellement 
reçoivent une mission d’écoute et d’aide au discernement 
impliquant un respect absolu du secret et de la liberté de la 
personne. 
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Si vous ressentez le désir d’être accompagné(e) 
dans votre chemin de foi, vous pouvez contacter :

•	 par courrier : 
Service diocésain pour l’animation spirituelle
Maison diocésaine Relais 
20 avenue de Limerick
29000 Quimper

•	 par mail : animationspirituelle.quimper@orange.fr

•	 au téléphone :	
M. Jean-Dominique MONNOYEUR, diacre permanent, 
Délégué diocésain
06 89 86 51 66

« Accompagner spirituellement c’est aider la personne à 
prendre conscience qu’elle est mue par l’Esprit de Dieu, 
l’aider à reconnaître la source vive en elle, plus ou moins 

ensablée, l’aider à découvrir son urgence intérieure, à 
déceler les puissances de vie qui sont en elle, à fonder ses 

décisions sur une double reconnaissance, celle de sa réalité 
et celle de la présence divine en elle. » 

Odilon de Varine s.j.
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OBSERVATOIRE DES RÉALITÉS 
SOCIALES, ÉCONOMIQUES  
ET POLITIQUES 		

L’équipe d’experts qui constitue 
l’observatoire assure la veille sur les 
réalités sociales, économiques et 
politiques du territoire finistérien.

Ils peuvent être amenés à faire des 
propositions pour alerter tous les 

catholiques du département sur les sujets d’actualité.

Ils organisent aussi des journées de rencontres diocésaines. 

Ces rencontres sont annoncées sur le site internet du diocèse 
www.diocese-quimper.fr

Contact
M. Christian TOULLEC, diacre permanent,
Délégué diocésain 
06 89 94 88 56 – ors.finistere@gmail.com
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FORMATIONS À L’INITIATIVE DU 
SERVICE DIOCÉSAIN DE FORMATION

Itinéraire de catéchèse pour adultes 

Sur nos chemins avec Jésus-Christ  ! C’est une catéchèse pour 
adultes, car il n’y a pas d’âge limite pour s’approprier sa foi. Dix 
dossiers sont mis à disposition d’équipes qui les mettent en œuvre 
localement. 

Il s’agit de dix rencontres de trois heures, dont un temps de 
convivialité ainsi qu’un temps de prière, pour parcourir des 
questions essentielles de la foi... en dix thèmes :

En chemin !
En Jésus, le Royaume
Dieu se révèle et fait alliance
Je crois en Dieu Créateur
Délivre-nous du mal
Le Seigneur est mort et ressuscité
L’Église, peuple animé de l’Esprit
Au nom du Christ, les sacrements 
de l’Église
Appelés au bonheur
Une espérance sans limite

Contact et inscription : 

 Toute personne en responsabilité pastorale (EAP, catéchèse, 
catéchuménat, aumônerie, préparation aux sacrements, funérailles, 
liturgie, pastorale de la santé...) ;
ceux que l’on pressent pour une responsabilité ;
mais aussi les parents, les chrétiens qui vivent en mouvement, ceux 
qui se sentent démunis pour dire ce qu’ils croient ;
et les personnes qui, à leur initiative personnelle, souhaitent rejoindre 
cette proposition car désireuses d’approfondir leur foi.
Renseignements : 
Service diocésain de formation (voir contact page 2) 
ainsi que dans les paroisses, les services et les mouvements 
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Formation à l’accueil paroissial

Croyances, occultismes et Foi chrétienne
Les demandes reçues dans les accueils paroissiaux autour de l’occulte

Des personnes viennent à l’accueil paroissial faisant état de 
phénomènes étranges dans leur vie (successions de malheurs, 
maladies inexpliquées, mauvaises expériences liées à des voyants, 
sensations d’être possédées...). Elles demandent à voir un prêtre 
ou veulent l’adresse d’un exorciste. 

Qu’est-ce que l’occultisme ? Comment le comprendre ? 
L’importance dans la société ? Comment recevoir ces personnes ? 
Qu’est-ce qu’un exorciste ? Que fait-il ? 

Dans votre mission d’accueillant, vous pouvez être confronté(e) à 
ces questions. 

Le service diocésain de formation vous propose une journée 
de formation et de réflexion qui fera place aussi à un échange 
d’expériences et de réponses à vos questions. 

Elle sera animée par le Père Jean-Michel MOYSAN, prêtre 
exorciste du diocèse. 

Deux lieux et deux dates vous sont proposés : 

Jeudi 9 novembre 2023
au Juvénat Notre-Dame, Châteaulin

Mardi 16 avril 2023
au Centre Saint-Jacques, Guiclan

Contact et inscription : 

De 9h30 à 16h 
 30 € / journée (repas compris) pris en charge par la paroisse
 Membres des équipes d’accueil paroissial, secrétaires de paroisse

Inscription : Service diocésain de formation (voir contact page 2).
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L’informatique, c’est le mardi

Bien utiliser son ordinateur pour créer et communiquer en Église 
au Relecq-Kerhuon (près de Brest) avec M. Jean-Paul BIDEAU.

Gérez : Soyez plus à l’aise avec votre PC et votre smartphone
Mardi 3 octobre : Windows : les bases indispensables. Les 
dossiers, les fichiers...
Mardi 10 octobre : Windows : sécurité, confort. Sauvegardes, 
mots de passe, etc.
Mardi 17 octobre : Smartphone et tablette Android. 
Comprendre et bien utiliser.

Naviguez, communiquez : Comprendre et utiliser les outils 
internet

Mardi 7 novembre : Le Web : généralités sur internet. 
Navigation, téléchargements.
Mardi 14 novembre : Le Cloud : rappels sur le mail, accédez à 
vos documents sur internet et partagez-les facilement avec 
d’autres personnes. Les questionnaires en ligne...

Illustrez : Photos numériques, montages vidéos
Mardi 28 novembre : Utilisez aux mieux vos photos numériques 
(principes, retouches, etc.)
Mardi 5 décembre : Découvrez le montage vidéo par des 
exercices simples.

Créez vos documents : Traitement de texte, tableur, présentation, 
mise en page

Mardi 19 décembre : Rédiger et mettre en forme vos textes 
(traitement de texte).
Mardi 9 janvier : Gérez des informations, calculez (tableur).
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Mardi 16 janvier : 
Captivez votre auditoire 
(diaporama, film…).
Mardi 30 janvier  : 
Mise en page : tout 
devient possible avec le 
logiciel Scribus.
Mardi 6 février : Mise en application de Scribus sur un 
document personnel.

Informations pratiques : 

Les formations se déroulent de 9 h à 16 h 30 au Relecq-Kerhuon 
(près de Brest), Espace Letty, 20 rue Abbé-Letty (dans la cour du 
presbytère). Les stagiaires sont invités à apporter leur ordinateur 
(personnel ou emprunté). 
Les logiciels utilisés, notamment LibreOffice (équivalent à la suite 
bureautique de Microsoft Word/Excel/PowerPoint) et Scribus, 
pourront être installés par l’animateur en début de séance (et en 
toute légalité) sur les ordinateurs non équipés.

 Participation demandée : 10 € la journée.
Apporter son pique-nique ; possibilité de réchauffage sur place.

 Pour les acteurs en paroisses, services, mouvements…
et dans la limite des places disponibles, des proches et amis.

Séances supplémentaires à la demande
En cas de demande par un groupe de personnes éloignées de Brest, 
ou pour approfondir un sujet, l’animateur pourra se déplacer pour 
quelques séances adaptées. À étudier au cas par cas. N’hésitez pas à 
contacter le Service de formation.

Musique ! Saisissez vos partitions comme un pro avec 
MuseScore  : Cette séance, qui intéresse en particulier les 
personnes chargées de l’animation musicale (animateurs, 
organistes...) sera proposée si un nombre suffisant de demandes 
est exprimé. Date à définir avec les intéressés. 

Renseignements et inscription : 
Service diocésain de formation (voir contact page 2).
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SESSION DIOCÉSAINE  
ET CONFÉRENCES

Session diocésaine ouverte à tous

« La synodalité dans l’Église… 
la synodalité DE l’Église »

par P. Luc FORESTIER, théologien et prêtre de l’Oratoire. 
Auteur de plusieurs ouvrages, dont « Les ministères aujourd’hui » 
(Salvator 2017) et « Petit manuel de synodalité » (Collectif, 
Salvator, 2021).

« Nous sommes portés par le désir d’une Église spirituellement 
renouvelée. Nous ne voulons pas de rupture, mais une impulsion 
spirituelle. Nous voulons être clairvoyants et attentifs aux signes 
des temps, tout en sachant qu’ils ne doivent pas être confondus 
avec l’esprit du temps ».

Par ces mots, le Pape François précise sa conviction que la 
synodalité est le défi que le Seigneur attend pour son Église du 
troisième millénaire, ouvrant ainsi un temps nouveau dans son 
rapport au monde et sa mission. 

Ainsi ce chemin synodal nous invite d’abord et surtout à regarder 
le mystère même de l’Église, telle que le Christ l’a fondée et 
que l’Esprit-Saint veut la conduire… Les processus de ce chemin 
se mettent en place progressivement, pour favoriser l’écoute 
mutuelle, le dialogue délibératif, l’acceptation d’une décision 
commune. Ils se fondent aussi dans une harmonie renouvelée et 
théologiquement fondée dans l’évènement de Vatican II entre le 
sacerdoce commun des fidèles et le sacerdoce ministériel.
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La proposition de cette session se situera entre les deux sessions du 
synode ‘sur la synodalité’ (oct 23 - oct 24)… Occasion opportune 
pour une démarche diocésaine d’approfondissement ; il est sans 
doute urgent maintenant de comprendre les intuitions et les 
fondements théologiques de cette aventure, pour favoriser le 
‘vivre et marcher ensemble’…

Samedi 16 et dimanche 17 mars 2024 

 au Juvénat Notre-Dame (Châteaulin) 
 toute personne intéressée
 45 € (sans les repas)

Contact : Auprès des membres de l’équipe organisatrice : 
M. Patrick LAMOUR, M. Charles MAVIC, Mme Hélène HIRRIEN, 
M. Alain GIRAUD, M. Jean-Luc VOIRIN et P. Jean-Yves DIROU
Service diocésain de formation (voir contact page 2).

Conférence sur le patrimoine religieux 
Le service diocésain de formation propose des conférences sur 
le patrimoine religieux finistérien afin de rendre accessibles 
les richesses de notre diocèse. Il s’agit de de faire connaître et 
découvrir des sites remarquables souvent méconnus illustrant les 
thèmes choisis. 

Samedi 6 avril 2024, de 14h30 à 17h

La cathédrale Saint-Corentin à Quimper, un joyau de l’art 
gothique (pour la louange de Dieu et la prière des hommes)

Visite guidée par une équipe de conférenciers

Contact et inscription : 

 Ouvert à tous
 10 €

Nombre de places limité, inscription impérative
Service diocésain de formation (voir contact page 2).
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Chemins spirituels dans le patrimoine religieux 
du Finistère

 Les Lundis de Mai
 
Chaque lundi de mai, de 9h30 à 16h30, le Service diocésain pour 
l’animation spirituelle propose à ceux qui le souhaitent de prendre le 
temps de contempler des œuvres d’art du patrimoine local, en relation 
avec des textes bibliques. Chaque journée se termine par un temps de 
prière dans le dernier édifice visité.

  
Lundi 6 mai : Paroisse Quimper – Saint-Corentin
Matin : GUENGAT (église Saint-Fiacre) et PLOGONNEC (église Saint-
Thurien) ; 
Après-midi : QUIMPER (atelier LE BIHAN, maître-verrier) et ERGUÉ-
ARMEL (église Saint-Alor).
 
Lundi 13 mai : Paroisses Saint-Paul Aurélien du Haut Léon et 
Saint-Tiviziau – Bro Landi
Matin : ROSCOFF (église Notre-Dame de Croaz Batz) ; 
Après-midi : TRÉFLAOUÉNAN (église Saint-Léonor) et PLOUZÉVÉDÉ 
(chapelle Notre-Dame de Berven)

Lundi 20 mai : Paroisse Sainte-Anne - Châteaulin
Matin : TRÉGARVAN (église Saint-Budoc) et PLOMODIERN (chapelle 
Sainte-Marie du Menez-Hom) ; 
Après-midi : SAINT-NIC (église Saint-Nicaise et chapelle Saint-Côme-
et-Saint-Damien) et PLOÉVEN (église Saint-Méen).

Lundi 27 mai : Paroisse Notre-Dame de Tout Remède en Pays de 
Landerneau
Matin : IRVILLAC (église Saint-Pierre et chapelle de Coat-Nant) ; 
Après-midi : DAOULAS (église Notre-Dame et chapelle Sainte-Anne) 
et L’HÔPITAL-CAMFROUT (église Notre-Dame de Bonne Nouvelle)
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Les rencontres sont animées par une équipe : 
F. Jean-Yves HAMON, P. Georges LE GAL, Christine et Jean-
Pierre CARADEC, Marie-Geneviève DUBOIS, Françoise 
PELLEN, Nicole et Jacques ROPARS.
 
Des modifications peuvent intervenir. Penser à consulter le site diocésain. 

 Ouvert à tous
 Participation aux frais d’animation : 5 € par journée 

Repas au restaurant (13-16 €) ou apporter son pique-nique

Contact et inscription
F. Jean Yves HAMON 
06 73 62 33 02 - jeanyveshamon29@hotmail.fr

Conférences du Centre Missionnaire St-Jacques
Comme les années passées, les conférences seront proposées par le 
Centre Missionnaire Saint-Jacques : 

Chaque deuxième dimanche du mois, de 15h30 à 17h30

Contact et inscription : 

 Ouvert à tous
 Centre Missionnaire Saint-Jacques (Guiclan)

P. Francklin GRACIA
02 98 68 72 76 ; secgelsaintjacques@gmail.com

Vous trouverez les enseignements et mises à jour sur :
www.missionnaires-st-jacques.org (rubrique Conférences) 
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BIBLIOTHÈQUE DIOCÉSAINE

Ouverte à tout public, elle regroupe 90 000 ouvrages concernant 
le domaine des religions, de la philosophie et, plus généralement, 
des sciences humaines.
Des usuels, comme Catholicisme, le Dictionnaire de spiritualité, 
le Dictionnaire d’histoire et de géographie ecclésiastiques sont 
disponibles sur place.
La bibliothèque diocésaine est abonnée à 50 titres de périodiques, 
comme La Nouvelle revue théologique, Études, Le Monde de la Bible, 
Communio, Lumen Vitae…
Le prêt à domicile est autorisé pour les ouvrages postérieurs à 
1880. Le travail sur place est possible.

Le catalogue en ligne permet de s’assurer de l’existence et de la 
disponibilité d’un document pour tous les sites.
https://quimper.bibliossimo.info/pmb/opac_css/

 La bibliothèque centrale à Quimper (évêché)
3 rue de Rosmadec 
Ouverte le lundi, mardi, mercredi et jeudi de 14h à 17h ; le vendredi 
sur rendez-vous de 14h à 17h
Il est prudent de se renseigner en cas de modification des horaires.
Consultation sur place : gratuit.
Prêt : 15 € par an, 10 € pour les étudiants.

Contact : 02 98 55 34 47 / bibliotheque@diocese-quimper.fr



31SE FORMER

 La bibliothèque du centre de Keraudren à Brest
110 rue Ernestine de Trémaudan
Ouverte le mardi de 10h à 11h30 ; mercredi de 14h à 18h ; jeudi de 
15h à 18h ; vendredi de 17h à 19h.
Fermée pendant les congés scolaires.

Contact : 02 98 46 99 10
bibliotheque.keraudren@diocese-quimper.fr

 La bibliothèque du Juvénat de Châteaulin
Elle est réservée aux étudiants inscrits aux formations diocésaines 
et participant à des sessions sur place.

 La bibliothèque numérique
Elle regroupe de nombreuses ressources concernant l’histoire du 
diocèse. https://bibliotheque.diocese-quimper.fr/

Contact
M. Yann CELTON, bibliothécaire diocésain
3 rue de Rosmadec - 29018 Quimper Cedex
02 98 55 34 47 / bibliotheque@diocese-quimper.fr

Voir aussi le site diocésain :
www.diocese-quimper.fr/bibliotheque-diocesaine
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Calendrier
 Cycles de formation
 Formations bibliques
 Formations à l’initiative du Service diocésain de formation
 Conférences et sessions
 Rendez-vous diocésains

JU : Juvénat Notre-Dame - Châteaulin 
SJ : Centre missionnaire Saint-Jacques - Guiclan 
LR : Espace Letty - Le Relecq-Kerhuon
Légende : (voir adresses en page 32)

SEPTEMBRE 2023
16 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 5
18 : Journée de rentrée du PFT (1er et 2nd cycles)	 JU	 6
23 : Assemblée diocésaine de rentrée	 JU
25 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)	 JU	 6
25 : Question de Dieu et Trinité (PFT 2)	 JU	 8
29 : Grec biblique	 JU	 17

 
OCTOBRE 2023

2 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)	 JU	 6
2 : Question de Dieu et Trinité (PFT 2)	 JU	 8
3 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
5 : Grec biblique	 JU	 17
7 : Rencontres bibliques	 JU	 14
9 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)	 JU	 6
9 : Question de Dieu et Trinité (PFT 2)	 JU	 8
10 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
12 : Grec biblique 	 JU	 17
14 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 10
14 : Rassemblement Cléophas
16 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)	 JU	 6
17 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
19 : Grec biblique 	 JU	 17
20-23 : Rassemblement national Kerygma
21 : Rendez-vous avec la Bible	 SJ	 15

NOVEMBRE 2023
6 : Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)	 JU	 6
6 : Question de Dieu et Trinité (PFT 2)	 JU	 8
7 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
9 : Grec biblique	 JU	 17
9 : Journée de formation à l’accueil paroissial	 JU	 22
13 : Validation Introduction au Nouveau Testament (PFT 1)	 JU	 6
13 : Question de Dieu et Trinité (PFT 2)	 JU	 8
14 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
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16 : Grec biblique	 JU	 17
18 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 10
18 : Journée fraternelle de la Diaconie	 JU
20 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)	 JU	 6
20 : Question de Dieu et Trinité (PFT 2)	 JU	 8
23 : Grec biblique	 JU	 17
25 : Rendez-vous avec la Bible	 SJ	 15
27 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)	 JU	 6
27 : Question de Dieu et Trinité (PFT 2)	 JU	 8
28 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
30 : Grec biblique 	 JU	 17

 
DÉCEMBRE 2023

4 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)	 JU	 6
5 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
7 : Grec biblique	 JU	 17
11 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)	 JU	 6
16 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 10
16 : Rendez-vous avec la Bible	 SJ	 15
18 : Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)	 JU	 6
19 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24

 
JANVIER 2024

8 : Module de méthodologie (PFT 1)	 JU	 6
9 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
13 : Rendez-vous avec la Bible	 SJ	 15
15 : Validation Croire au Dieu de Jésus-Christ (PFT 1)	 JU	 6
15 : Les sacrements (PFT 2)	 JU	 8
16 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
20 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 10
22 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)	 JU	 6
22 : Les sacrements (PFT 2)	 JU	 8
29 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)	 JU	 6
29 : Les sacrements (PFT 2)	 JU	 8
30 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24

 
FÉVRIER 2024

3 : Assemblée diocésaine «Devenir chrétiens en famille »
5 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)	 JU	 6
5 : Les sacrements (PFT 2)	 JU	 8
6 : L’informatique, c’est le mardi 	 LR	 24
10 : Rendez-vous avec la Bible	 SJ	 15
12 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)	 JU	 6
12 : Les sacrements (PFT 2)	 JU	 8
17 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 10
19 : Initiation au questionnement philosophique (PFT 1)	 JU	 6
19 : Les sacrements (PFT 2)	 JU	 8
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MARS 2024

11 : Les sacrements (PFT 2)	 JU	 2
16 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 10
16 : Rendez-vous avec la Bible	 SJ	 15
16 : Session diocésaine - La synodalité	 JU	 26
17 : Session diocésaine - La synodalité 	 JU	 26
23 : Récollection (Institut et PFT)		  6
27 : Messe chrismale

 
AVRIL 2024

8 : L’islam (1) (PFT 1)	 JU	 6
8 : Philosophie et théologie (PFT 2)	 JU	 8
13 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 10
13 : Rencontres bibliques	 JU	 14
13 : Rendez-vous avec la Bible	 SJ	 15
15 : L’islam (2) (PFT 1)	 JU	 6
15 : Philosophie et théologie (PFT 2)	 JU	 8
16 : Journée de formation à l’accueil paroissial	 SJ	 22
22-27 : Pèlerinage diocésain à Lourdes

MAI 2024
6 : Le bouddhisme et l’hindouisme (PFT 1)	 JU	 6
6 : Philosophie et théologie (PFT 2)	 JU	 8
6 : Chemins spirituels dans le patrimoine finistérien		  28
13 : Le judaïsme (PFT 1)	 JU	 6
13 : Philosophie et théologie (PFT 2)	 JU	 8
13 : Chemins spirituels dans le patrimoine finistérien		  28
20 : Chemins spirituels dans le patrimoine finistérien		  28
25 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 10
25 : Rendez-vous avec la Bible	 SJ	 15
27 : Les religions ancestrales ; les religions et le Salut 

au Concile Vatican II (PFT 1)	 JU	 6
27 : Philosophie et théologie (PFT 2)	 JU	 8
27 : Chemins spirituels dans le patrimoine finistérien		  28

 
JUIN 2024

3 : Philosophie et théologie (PFT 2)	 JU	 8
10 : Validation Connaissance grandes religions actuelles (PFT 1)	 JU	 6
15 : Institut de formation des responsables ecclésiaux	 JU	 10
17 : Validation Philosophie et théologie (PFT 2)	 JU	 8
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LES RENDEZ-VOUS DE L’ANNÉE

Samedi 23 septembre 2023
Assemblée diocésaine de rentrée sur le thème « Conversion 
missionnaire des paroisses et des services diocésains »

Samedi 14 octobre 2023
Rassemblement Cléophas au Lycée Saint-Louis, Châteaulin

Du 20 au 23 octobre 2023
Rassemblement national Kerygma à Lourdes (dans la 
continuité des rassemblements précédents Ecclesia 2007 et 
Diaconia 2013)

Samedi 18 novembre 2023
Journée fraternelle de la diaconie, au Juvénat

Samedi 3 février 2024
Assemblée diocésaine sur le thème de la démarche synodale 
« Devenir chrétiens en famille »

Samedi 16 mars et dimanche 17 mars 2024
Session diocésaine sur le thème « La synodalité dans l’Église… 
la synodalité DE l’Église », au Juvénat

Mercredi 27 mars 2024
Messe chrismale à 18h30 à la cathédrale Saint-Corentin, 
Quimper

Du 22 au 27 avril 2024
Pèlerinage diocésain à Lourdes
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MAISONS D'ACCUEIL DU DIOCÈSE

ABBAYE ST-GUÉNOLÉ
LANDÉVENNEC

ST-JACQUES DE
GUICLAN
Sté des Prêtres 
de St-Jacques
BP 40319 
29403 LANDIVISIAU cedex
02 98 68 72 76 
secgelsaintjacques@gmail.com

MAISON DE RETRAITE
3, allée de Kernisy 
29000 QUIMPER
02 98 53 81 12

ABBAYE ST-GUÉNOLÉ
Rue Gorrequer
29560 Landévennec
02 98 27 73 34
abbaye.landevennec@orange.fr

MAISON D'ACCUEIL L'ÎLE-BLANCHE
BP 13 - 29241 LOCQUIREC
02 98 67 43 72
ileblanchelocquirec@wanadoo.fr

CARMEL DE MORLAIX
9 rue Sainte-Marthe
29600 MORLAIX
02 98 88 05 82
carmel-de-morlaix@wanadoo.fr

KERNISY
QUIMPER

JUVÉNAT NOTRE-DAME
Penn Feunteun
29150 Châteaulin
02 98 86 11 56
juvenat-notre-dame@wanadoo.fr

Présentation des maisons d’accueil du diocèse : pages 38 à 40.
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ÎLE-BLANCHE
LOCQUIREC

KERNISY
QUIMPER

JUVÉNAT NOTRE-DAME
CHÂTEAULIN

ST-JACQUES
GUICLAN

CARMEL
MORLAIX
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Les maisons d’accueil en Finistère
L’ÎLE-BLANCHE : 
MAISON D’ACCUEIL ET CENTRE SPIRITUEL

À Locquirec, la Maison de l’Île-
Blanche, site d’exception sur 
les bords du Douron, est un lieu 
propice au ressourcement humain 
et spirituel. C’est aussi une maison 
d’accueil aux portes ouvertes, animée 
par une équipe soucieuse de lui 
donner une âme : une communauté 
de religieuses de la Congrégation des 
Filles du St-Esprit, un aumônier, des 
salariés laïcs, des bénévoles ; chacun 
selon sa tâche, son statut mais tous 

ensemble contribuent à la vie de l’Île-Blanche.
Les propositions : des retraites spirituelles, des temps de réflexion sur des 
questions d’actualité, un espace de prière, d’accompagnement spirituel ; 
un accueil de groupes divers ; une étape pour le Tro Breizh, le chemin de 
Compostelle, ou autre ; des temps de repos  ; une salle de conférence 
équipée d’un système de traduction simultanée pour des Chapitres 
de congrégations religieuses, des séminaires d’entreprise (4 langues 
possibles).

Contact : 02 98 67 43 72, ileblanchelocquirec@wanadoo.fr

CENTRE MISSIONNAIRE SAINT-JACQUES :
INSTITUT MISSIONNAIRE

Situé au cœur du pays des enclos 
paroissiaux, mémoire artistique et 
religieuse de la Bretagne, le Centre 
missionnaire Saint-Jacques est 
animé par la Société des Prêtres de 
Saint-Jacques, institut missionnaire 
présent en Haïti, au Brésil et en 
France. Une équipe de prêtres y vit 
à l’année.
Installé dans les locaux du 
séminaire, le centre est un lieu 
de ressourcement où peuvent se 

retrouver des personnes, des groupes d’Église, des familles pour des 
activités, pour un moment de convivialité et pour un temps de prière. 
Conférences et expositions organisées par le centre rythment l’année. Au 
départ du centre, un chemin de randonnée balisé permet de découvrir la 
propriété de 17ha et de rejoindre plusieurs circuits de randonnée balisés.
Contact : 02 98 68 72 76, secgelsaintjacques@gmail.com
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ABBAYE SAINT-GUÉNOLÉ : LIEU DE PAUSE

Le monastère, fondé par saint Guénolé il y a 15 siècles, se situe à 
l’embouchure de l’Aulne dans un écrin de verdure ouvert sur la rade de 
Brest.

Il rassemble aujourd’hui une 
communauté de 18 moines 
bénédictins qui cherchent Dieu 
par une vie de prière, de travail et 
d’accueil en suivant la Règle de 
saint Benoît. Ceux qui le souhaitent 
peuvent participer aux offices, vivre 
un séjour de retraite au monastère 
ou tout simplement, au fil d’une 
promenade, bénéficier du cadre de 
silence de l’abbaye.
Contact : 02 98 27 73 34, 
accueil.landevennec@orange.fr

JUVÉNAT NOTRE-DAME : 
AU CARREFOUR DU FINISTÈRE

Le centre « Juvénat » de Châteaulin, 
au centre du Finistère, vous accueille 
dans un cadre agréable très bien 
desservi par deux voix express en 
direction de Quimper, Brest et 
Rennes. Il dispose de 12 salles de 
réunion de 10 à 200 places, d’une 
soixantaine de chambres et de 3 salles 
de restauration.
Le centre, ouvert toute l’année, 
est fréquenté par les mouvements 
d’Église, l’Enseignement Catholique 

et par de multiples associations, groupes, sociétés, entreprises qui ont 
besoin de nos locaux pour assurer des stages de formation, séminaires, 
assemblées générales, camps de jeunes, formations sportives (foot, 
vélo...).
Il accueille aussi des particuliers pour des séjours de vacances et de 
découverte en demi-pension ou en pension complète.

Contact : 02 98 86 11 56, juvenat-notre-dame@wanadoo.fr
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CARMEL DE MORLAIX

Accueil dans la tradition monastique 
du Carmel, privilégiant le calme, le 
silence, l’espace personnel pour la 
prière.
• Pour retraites individuelles en 
chambre ou en ermitage avec 
participation aux offices liturgiques 
de la communauté – repas servis.
• À la journée : accueil de groupes 
(salles du monastère) – 30 
personnes maxi
• À la nuitée : accueil de pélerins du 
Tro Breiz et St-Jacques

• En autonomie et en maison indépendante dans un espace vert clos :
Pour vacances - repos - recul (famille, communautés religieuses)
Pour un temps sabbatique, un temps pour Dieu, de ressourcement, de 
réflexion, discernement.
Tous les jours : messe à 8h30
Tous les vendredis : Adoration de 17h30 à 18h30.
Autres moments de prière communautaire : laudes à 7h30 - Prière du 
milieu du jour : 12h
Vêpres à 17h suivie de l’oraison - Complies : 20h15
« Il est bon que les chrétiens du XXIe siècle se souviennent que l’église 
doit toujours être adossée au désert. 
Elle y plonge ses racines comme en un terroir de Dieu ; elle y a ses 
arrières à partir desquelles elle peut opérer. »
(Dom A. Louf.)

Contact : 02 98 88 05 82, carmel-de-morlaix@wanadoo.fr
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HORAIRES DES MESSES DANS LES LIEUX D’ACCUEIL

Île-Blanche : semaine : 11h30 ; dimanche : 10h.
Carmel de Morlaix : tous les jours à 8h30.
St-Jacques à la maison de retraite : semaine : 9h30 ; dimanche : 
10h.
Abbaye de Landévennec : semaine : 11h15 ; dimanche : 10h30.
Maison de retraite de Kernisy : du lundi au vendredi : 17h45 ; 
samedi : 11h15 ; dimanche : 10h30 ; la veille des fêtes solennelles, 
à 11h15. 

ÉMISSIONS SUR RCF FINISTÈRE

La prière du matin à 6h45, à 7h45 et à 8h45.
La halte spirituelle tous les jours à 13h45 et 20h45.
Une foi par jour, le vendredi à 19h30 et le dimanche à 9h.
La Bible à plusieurs voix, le dimanche à 10h30. 
Et bien d’autres émissions.
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NOTES
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